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筋肉をほぐすリラクゼーションマッサージで血行を

促進させて、体内の老廃物の排出を促します。肩の

凝りや腰痛の原因となる筋肉の硬直をほぐします。

オイルを使用し、全身をくまなくほぐし流していく

トリートメント。全身を包み込みながら、深部のコリをほぐし、

筋肉の張りやむくみを和らげます。

全身の血行促進やリンパの流れを良くし、疲労回復に効果的と

言われています。リラクゼーションと満足感を得られます。

夏はオイルマッサージに最適な季節です！

オイルとボディケア






